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           Работа с детьми в летний период является гармоничным продолжением образовательного процесса и деятельности педагогического коллектива школы по развитию  каждого обучающегося, его способности к заполнению досугового пространства  общественно-полезной, музыкальной деятельностью, формированию вкуса к активному  отдыху.  

    Целью летней оздоровительной кампании «ЛЕТО-2018» было: Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период. Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие.

В лагере «Радуга»: 

•         отдыхали обучающиеся 1-9 классов с. Воя , и д. Пайгишево в количестве 30 человек. Работа велась в соответствии с планом; 

•         основной состав воспитателей лагеря постоянный.( к работе привлекаются все педагоги школы и был на практике 1 студент индустриально-педагогического колледжа г. Советска)
•         начальник лагеря Бахтина Е.В.
•         питание было организовано на базе школьной столовой. Дети, посещали  лагерь из семей рабочих и служащих , большинство детей было из малообеспеченных, 16 детей из многодетных семей , из неполных семей  4 детей, из опекаемых 1 ребёнок  .
Деятельность лагеря была организована  в соответствии с нормативно-правовыми  документами федерального, регионального, районного уровней, локальными актами, в том числе комплексной образовательно-оздоровительной программой. 

При анализе итогов деятельности лагеря выяснено, что  к открытию лагеря была проведена предварительная работа :

1.В области  соблюдения санитарно- гигиенических требований

· проведено санитарно-гигиеническое обучение персонала лагеря ;

· проведена подготовка к выполнению гигиенических требований к устройству, содержанию и организации  режима  оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей согласно санитарно-эпидемиологическим правилам (Санитарно-эпидемиологическое заключение );

· проведено обследование для оформления акта приемки оздоровительного лагеря (Акт приемки оздоровительного лагеря);

· разработан режим работы лагеря;

2.В области кадрового обеспечения

· подобран персонал лагеря (начальник лагеря, воспитатели,), который занимается реализацией образовательной программы лагеря ; 

· проведено обучение персонала по реализации образовательной программы, проведены совещания по организации лагеря;

3.В области нормативно-правового обеспечения

· создана нормативно-правовая база  (акт приемки лагеря, Положение об оздоровительном пришкольном лагере, журналы приказов и инструктажей по лагерю, приказ о летнем пришкольном лагере, приказ о назначении начальника лагеря и персонала, Правила внутреннего трудового распорядка, график работы воспитателей, программы вводного  инструктажа для воспитателей и воспитанников, должностные обязанности сотрудников лагеря, инструктажи по технике безопасности, отчетные документы)

4.В области организации воспитательной деятельности

· разработана комплексная  образовательно-оздоровительная программа;

· разработан план работы и основные мероприятия лагеря;

          Деятельность лагеря была проведена в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами, замечания  надзорных органов устранены. В лагере имеются все нормативные документы по организации лагеря. За период действия не было случаев травматизма детей, посещаемость лагеря составила 100%, не было зарегистрировано случаев заболевания детей. В течение сезона работы лагеря были оказаны следующие услуги:

- медицинские услуги 

           Результаты: проведено два медицинских обследования состояния здоровья детей, были отмечены результаты укрепления здоровья детей : увеличение  веса  отмечено Более 70 % детей, отсутствие  простудных и инфекционных заболеваний, нет случаев снижения веса, а также с детьми проведены беседы по профилактике вредных привычек, о здоровом образе жизни,  по правильному питанию, витаминизация.
-услуги по охране труда и безопасной жизнедеятельности

          Результаты : нет случаев травматизма, дети обеспечены питанием по нормам с добавлением витаминов, обеспечены мебелью,  проводилась регулярная влажная уборка и санитарная обработка, проведены беседы на классных собраниях с родителями «Режим  в лагере», «Правила поведения в лагере».

-психологические услуги

       Результаты: проведены индивидуальные консультации по налаживанию межличностных взаимоотношений, а также  беседы по улучшению психологического климата в группе, проведена педагогическая диагностика.  

              Образовательные услуги оказаны посредством реализации образовательно-оздоровительной программы, организации мероприятий творческого  и спортивно-оздоровительного характера. Программа по своей направленности является комплексной, так как включает в себя разноплановую деятельность, объединяют различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря с  дневным пребыванием учащихся. По продолжительности реализации  данная программа краткосрочная и реализована в течение одной смены. 

   На протяжении всей смены большое внимание уделялось здоровому времяпрепровождению детей. Регулярно проводились инструктажи по обеспечению безопасной жизнедеятельности детей.  В начале смены был проведен медицинский осмотр. Каждое утро дети проводили оздоровительную физическую зарядку, чередуя ее со спортивными упражнениями. Постоянно осуществлялся контроль над соблюдением личной гигиены детьми до и после приема пищи. В лагере оформлены стенды и стенгазеты: « Уголок безопасности», «Витамины и питательные вещества», «Как защитить жилище от грабежей и разбоев?», «Чрезвычайные ситуации вне жилища», «Как вести себя на улице» . в отряде оформлен уголок отряда, распределены поручения.
   Воспитатели и медицинские работники провели цикл бесед по темам: «О клещевом энцефалите», «Болезни грязных рук», «О здоровом образе жизни».
Ни одного дня не проходило без подвижных игр на свежем воздухе. Проводились как командные игры, так и игры на личное первенство. 
Также проводились спортивные мероприятия с оздоровительной направленностью, в которых были задействованы все дети. Проводились «Веселые старты» на футбольном поле с участием двух команд из младших и старших школьников, «Игровая эстафета» , «Сказочная Эстафета», «Спартакиада» и т.п.
Каждый день дети играли в командные виды спорта: «Пионербол», «Футбол», «Баскетбол»..
  Помимо оздоровительных игр и мероприятий проводились викторины на тему «Здоровье», «Путешествие в страну здоровья».
   Воспитание нравственности и патриотизма в детях заключалось в проведении серии мероприятий, связанных со становлением личности патриота. Мероприятия проходили под руководством, как воспитателей смены, так и работника библиотеки Оленёвой О.Л.
 Поддержанию нравственности послужили такие мероприятия как: Конкурс рассказов « Доброта спасёт мир» , беседа «Русь, Россия, Родина моя» , игровая программа  « Все мы разные» и т.д.. Узнали много нового о традициях предков на «Острове русской берёзки»
  Чтобы поддержать традиции лагеря, было проведено несколько, ставших уже традиционными, мероприятий. Основными из них стали игра «Поиски сокровищ», «Следопыты», праздники открытия и закрытия лагеря.   Большая работа проводится  с социумом, ежедневно дети принимают активное участие в мероприятиях при ДК с. Воя и сельской библиотеке. Ребята  по плану  посещали запланированные мероприятия.. .Совместный план работа лагеря с библиотекой и ДК составлен был заранее ( в мае).Запланированные мероприятия решают задачи воспитания детей по всем направлениям: Спортивно – оздоровительное –

Спортивные состязания, «Городок велосипедистов» , «Нет- неркотикам!» - акция, «Приглашаем в край чудес» - спортивно- познавательная игра, « Путешествие в страну здоровья», «Безопасное колесо» -игра по станциям; Нравственное – «В гостях у гнома Этикета» - час вежливости , « Страна чудес – страна талантов »,  « О правах ребёнка – по книгам», митинг у памятника, «Презентация детских книг»  беседа, гражданско- патриотическое – День русской берёзки, географическая викторина « По родной стране» , Конкурс рисунков « Пусть всегда будет солнце», Беседа « Живи родник», « В тоске и славе  этих лет»»  патриотическая игровая программа.  Оценивались многие умения-  ловкость, скорость, сообразительность, меткость, сила,  умелость, талантливость. 

Победители были награждены грамотами и призами.
  Традиционно с утра проводилась физкультурная зарядка, назначались дежурные по столовой. По желанию детей устраивались просмотры мультфильмов. В отряды были закуплены настольные игры, раскраски, кроссворды, сканворды, фломастеры ,мелки, карандаши, бумага, шарики, лото  – для занятия детей в свободное время. Также в свободное время дети имели возможность поиграть в спортивные игры в спортзале, на стадионе, в теннис, шахматы ,бадминтон ,шашки.
  Результаты работы оздоровительного лагеря «Радуга»:
     По данным мониторинга оздоровления детей в летнем лагере обучающиеся прибавили в весе. Более 76,6% детей прибавили в весе от 100 граммов до 1 килограмма. У некоторых детей вес остался на прежнем уровне, т.к. учебные занятия закончены и двигательная активность детей повысилась, дети днем посещали лагерь  играли в подвижные игры, вечером собирались  на стадионе  и детской площадке играли в футбол, подвижные игры.  Посещаемость лагерной смены была 100%. 

     Оценивая работу лагеря, следует отметить, что дети стали более обязательны, ответственны, аккуратны; отношения детей в коллективе стали добрее и мягче.

     Существование лагеря «Радуга»» способствовало объединению обучающихся, повысило стремление и желание  самостоятельно заниматься любимым делом для дальнейшего развития креативных способностей.

За период работы лагеря дети почерпнули много нового, получили высокий эмоциональный подъём, заряд бодрости, укрепили здоровье и повысили свой познавательный уровень. При анализе летней  оздоровительной смены воспитателями были сделаны выводы: поставленные цель и задачи выполнены, результаты программы достигнуты.

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

(ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА)

	ПОКАЗАТЕЛИ
	Число детей и подростков, имеющих:

	
	выраженный
оздоровительный
эффект
	слабый
оздоровительный
эффект
	отсутствие
оздоровительного
эффекта
(ухудшение)

	Масса
	6
	23
	1

	Рост
	-
	30
	-

	Показатели мышечной силы
	
	
	

	ЖЕЛ
	
	
	

	Итоговая оценка
	высокая
	низкая
	-

	Удельный вес
(%) по итоговой
оценке
	19%
	76,6%
	3.3%


